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 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 5-х КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС ООО

в 2024/2029 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	2


	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	11

	Математика 

и 

информатика
	Алгебра
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Информатика
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Общественно-научные 
предметы
	История
	-
	-
	1
	-
	1
	2

	Искусство
	МХК
	-
	-
	
	1
	-
	1

	Технология
	Черчение
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	-
	1
	-
	-
	2

	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32***
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	-
	-
	1
	1
	3

	Основы функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Финансы в нашей жизни
	-
	1
	1
	-
	-
	2

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Правовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Техническое творчество
	1
	-
	1
	-
	-
	2

	Безопасность жизнедеятельности
	-
	1
	-
	-
	-
	1

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Мой Курский край
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Герои России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Черчение
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы экологии
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	В  мире иностранных языков
	1
	1
	
	
	
	2

	Индивидуальный проект
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	6
	6
	6
	5
	6
	29

	Итого часов внеурочной деятельности
	9
	9
	9
	8
	9
	44

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


*2023-2024 учебный год – 5-дневная учебная неделя;

**2024-2025 учебный год – 5-дневная учебная неделя.

***2025-2026учебный год – 5-дневная учебная неделя
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протокол № 8
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 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 5Г КЛАССА (с углубленным изучением предметной области «Математика»), РЕАЛИЗУЮЩИЙ ФГОС ООО

в 2024/2029 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	10

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	4

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	3

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	10

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	-
	-
	-
	-
	2


	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	12

	Математика 

и 

информатика
	Наглядная геометрия
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	
	Алгебра
	-
	-
	1
	-
	1
	2

	
	Информатика
	1
	1
	-
	1
	-
	2

	Математика
	Алгебра
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Русский язык и литература
	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Технология
	Черчение
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32***
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Я - бизнесмен
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Безопасность жизнедеятельности
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Основы духовно-нравственной культуры народов России***
	-
	1
	-
	-
	-
	1

	Прикладная информатика
	1
	1
	1
	1
	2
	6

	Математическая вертикаль
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Основы черчения
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Графический дизайн
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Информационная безопасность
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 3д-моделирования
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Введение в экономику
	-
	-
	-
	-
	1
	1


	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	6
	7
	6
	6
	7
	32

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


*2023-2024 учебный год – 5-дневная учебная неделя;

**2024-2025 учебный год – 5-дневная учебная неделя.

***2025-2026учебный год – 5-дневная учебная неделя

Принят решением  педагогического совета

Утвержден приказом № 69
МБОУ «СОШ № 59 им. Г.М. Мыльникова

от 29.05. 2024 года 

протокол № 8
Директор МБОУ «СОШ № 59 

от «29.05.2024 г.
им. Г.М. Мыльникова»  









 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 6-х КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС ООО

в 2023/2028 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	12

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	2



	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	12

	Математика 

и 

информатика
	Алгебра
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Информатика
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Общественно-научные 
предметы
	История
	-
	-
	1
	-
	1
	2

	Искусство
	МХК
	-
	-
	
	1
	-
	1

	Технология
	Черчение
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	-
	1
	-
	-
	2

	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32***
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	-
	-
	1
	1
	3

	Основы функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Финансы в нашей жизни
	-
	1
	1
	-
	-
	2

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Правовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Техническое творчество
	1
	-
	1
	-
	-
	2

	Безопасность жизнедеятельности
	-
	1
	-
	-
	-
	1

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Мой Курский край
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Герои России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Черчение
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы экологии
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	В  мире иностранных языков
	1
	1
	
	
	
	2

	Индивидуальный проект
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	6
	6
	6
	5
	6
	29

	Итого часов внеурочной деятельности
	9
	9
	9
	8
	9
	44

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170


	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


*2023-2024 учебный год – 5-дневная учебная неделя;

**2024-2025 учебный год – 5-дневная учебная неделя.

***2025-2026учебный год – 5-дневная учебная неделя

Принят решением  педагогического совета

Утвержден приказом № 69
МБОУ «СОШ № 59 им. Г.М. Мыльникова

от 29.05. 2024 года 

протокол № 8
Директор МБОУ «СОШ № 59 

от «29.05.2024 г.
им. Г.М. Мыльникова»  









 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 6А КЛАССА (с углубленным изучением предметной области «Математика»), РЕАЛИЗУЮЩИЙ ФГОС ООО

в 2023/2028 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	10

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	4***
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	-***
	-
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	3
	10

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	-
	-
	-
	-
	2



	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	12

	Математика 

и 

информатика
	Наглядная геометрия
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	
	Алгебра
	-
	-
	1
	-
	1
	2

	
	Информатика
	1
	1
	-
	1
	-
	3

	Математика
	Начертательная геометрия
	-
	-
	-
	1
	1
	1

	Технология
	Черчение
	-
	-
	1
	1
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32***
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Я - бизнесмен
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Безопасность жизнедеятельности
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Строевая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Техническое творчество
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Графический дизайн
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	1
	1
	1
	1
	-
	5

	Мой Курский край
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Герои России
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Мастерица
	1
	1
	-
	-
	-
	1

	Сударушка
	-
	-
	1
	1
	-
	2

	Волонтеры победы
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Индивидуальный проект
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


*2023-2024 учебный год – 5-дневная учебная неделя;

**2024-2025 учебный год – 5-дневная учебная неделя.

***2025-2026учебный год – 5-дневная учебная неделя

Принят решением  педагогического совета

Утвержден приказом № 69
МБОУ «СОШ № 59 им. Г.М. Мыльникова

от 29.05. 2024 года 

протокол № 8
Директор МБОУ «СОШ № 59 

от «29.05.2024 г.
им. Г.М. Мыльникова»  









 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 7-х КЛАССОВ, РЕАЛИЗУЮЩИХ ФГОС ООО

в 2022/2027 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	10

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	3
	2
	10

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	1

	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	12

	Математика 

и 

информатика
	Алгебра
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	
	Информатика
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Русский язык и литература
	Русский язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Общественно-научные 
предметы
	Учебный курс «История»
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Технология
	Черчение
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Искусство
	МХК
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32***
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Слагаемые  выбора профиля обучения
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Безопасность жизнедеятельности
	1
	-
	-
	-
	-
	0

	Строевая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Правовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Техническое творчество
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Графический дизайн
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	1
	1
	1
	1
	-
	5

	Мой Курский край
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Герои России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Мастерица
	1
	1
	-
	-
	-
	1

	Сударушка
	-
	-
	1
	1
	-
	2

	Волонтеры победы
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Индивидуальный проект
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


Принят решением  педагогического совета

Утвержден приказом № 69
МБОУ «СОШ № 59 им. Г.М. Мыльникова

от 29.05. 2024 года 

протокол № 8
Директор МБОУ «СОШ № 59 

от «29.05.2024 г.
им. Г.М. Мыльникова»  









 __________    Н.Н.Белова                                                                                                                                           
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ДЛЯ 7 Е КЛАССА (с углубленным изучением предметной области «Математика»), РЕАЛИЗУЮЩИЙ ФГОС ООО

в 2022/2027 гг.

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык
и

литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	10

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика

и 
информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные 
предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные 
предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы 
духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	-
	-
	-
	1

	Итого
	27
	29
	30
	32
	33
	151

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	4
	3
	11

	Математика 

и 

информатика
	Наглядная геометрия
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	
	Алгебра
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Физическая культура и  Основы безопасности жизнедеятельности
	Общая физическая подготовка (учебный курс)
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29*
	30**
	32
	36
	36
	163

	Курсы внеурочной деятельности обязательной части

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Шаги в профессию
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Основы финансовой грамотности
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Основы функциональной грамотности
	-
	1
	-
	1
	-
	2

	Курсы внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений

	Безопасность жизнедеятельности
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Строевая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	ОДНК
	-
	1
	-
	-
	-
	1

	Правовая грамотность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Техническое творчество
	1
	-
	1
	-
	-
	2

	Огневая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Графический дизайн
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Путь к успеху с ВФСК ГТО
	-
	-
	-
	1
	1
	5

	Мой Курский край
	1
	1
	-
	-
	-
	2

	Герои России
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – страна возможностей (подготовка к Всероссийской олимпиаде школьников)
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Мастерица
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Волонтеры победы
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Основы проектной деятельности
	-
	-
	1
	-
	-
	1

	Индивидуальный проект
	-
	-
	-
	1
	-
	1

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности части, формируемой участниками образовательных отношений
	8
	7
	7
	6
	8
	29

	Итого часов внеурочной деятельности
	10
	10
	9
	9
	10
	48

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Всего часов внеурочной деятельности
	340
	340
	340
	340
	340
	1700


*2022-2023 учебный год – 5-дневная учебная неделя;

**2023-2024 учебный год – 5-дневная учебная неделя.

